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که چیرته چا په یادشوو وختونو کښی ذکر ونه کړای شو، نو بیا دا اذکار کولای شي وروسته اووايي

لاندی ورکړل شوي اذکار صرف سهار او ما ښام کولای شی
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۳ )ترمذي(
خلي قُلْ هُوَ اللهُ احََدٌ... قُلْ اعَُوْذُ بِرَبِّ الفَْلَقِ... قُلْ اعَُوْذُ بِرَبِّ النَّاسِ... )مکمل سورتونه( 

نَا عَلٰی عَهْدِكَ وَوَعْدِكَ مَا اسْتَطَعْتُ ، اعَُوْذُ  نَا عَبْدُكَ ، وَاَ َنْتَ رَبِّيْ لََا اِلٰهَ اِلََّاّ اَنْتَ ، خَلَقْتَنِيْ وَاَ اَللهُّٰمَّ ا
نَّهٗ لََا يَغْفِرُ  َبُوْءُ لكََ بنِِعْمَتِكَ عَليََّ وَاَبُوْءُ لكََ بِذَنْبِۢيْ ، فَاغْفِرْ ليِْ ، فَاِ بِكَ مِنْ شَرِّ مَا صَنَعْتُ ، ا

نُوْبَ اِلََّاّ اَنْتَ. )بخاري( الذُّ

نِّيْ اعَُوْذُ بِكَ مِنَ الهَْمِّ وَالحَْزَنِ ، وَاعَُوْذُ بِكَ مِنَ العَْجْزِ وَالكَْسَلِ، وَاعَُوْذُ بِكَ مِنَ الجُْبْنِ  اَللهُّٰمَّ اِ
جَالِ. )ابو داؤد( يْنِ وَقَهْرِ الرِّ وَالبُْخْلِ، وَاعَُوْذُ بِكَ مِنَ غَلَبَةِ الدَّ

نِّيْ اسَْـلَُٔكَ العَْفْوَ وَالعَْافِيَةَ فِيْ دِيْنِيْ  نْيَا وَالْْآخِرَةِ ، اَللهُّٰمَّ اِ نِّيْ اسَْـلَُٔكَ العَْافِيَةَ ِ� الدُّ اَللهُّٰمَّ اِ
تِيْ وَآمِنْ رَّوْعَاتِيْ ، اَللهُّٰمَّ احْفَظْنِيْ مِنْۢ بَيْنِ يَدَيَّ ، وَمِنْ  وَدُنْيَايَ وَاهَْليِْ وَمَاليِْ ، اَللهُّٰمَّ اسْتُرْ عَورَْا

خَلفِْيْ ، وَعَنْ يَّمِيْنِيْ ، وَعَنْ شِمَاليِْ ، وَمِنْ فَوْقِيْ ، وَاعَُوْذُ بِعَظَمَتِكَ انَْ اغُْتَالَ مِنْ تَحْتِيْ. )ابو داؤد(

مَليِْكَهُ ، اشَْهَدُ انَْ لََّاّ الِٰهَ الََِّاّ  مٰوَاتِ وَالْْارَْضِ رَبَّ كُلِّ شَيْءٍ وَّ هَادَةِ ، فَاطِرَ السَّ اَللهُّٰمَّ عَالمَِ الغَْيْبِ وَالشَّ
يْطَانِ وَشِرْكِهٖ ، وَانَْ اقَْتَرِفَ عَلٰی نَفْسِيْ سُوْءًا ، اوَْ  نْتَ ، اعَُوْذُ بِكَ مِنْ شَرِّ نَفْسِيْ ، وَمِنْ شَرِّ الشَّ اَ

هٗ الِٰی مُسْلِمٍ. )ترمذي( اجَُرَّ

يَا حَيُّ يَا قَيُّوْمُ ، بِرَحْمَتِكَ اسَْتَغِيْثُ ، اصَْلحِْ ليِْ شَانِْيْ كلَُهُّ ، وَلََا تَكلِنِْيْ الِٰی نَفْسِيْ طَرْفَةَ عَيْنٍ. )نسائي(

... )آیت الکرسی( )طبراني(الَُله لََآ الِٰهَ الََِّاّ هُوَ الحَْىُّ القَْيُّوْمُ

د سهار او ما ښام اذکار |أذكار الصباح والمساء
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لاندی ورکړل شوي اذکار صرف په سهارصرف په سهار وخت کښی کولای شئ
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نْ خَلقِْكَ ، فَمِنْكَ وَحْدَكَ لََا شَرِيْكَ لكََ ، فَلَكَ الحَْمْدُ وَلكََ ۸ اَللهُّٰمَّ مَا اصَْبَحَ بيِْ مِنْ نِّعْمَةٍ اوَْ بِاحََدٍ مِّ
كْرُ. )ابو داؤد( الشُّ

اصَْبَحْنَا وَاصَْبَحَ المُْلْكُ لِِلهِ وَالحَْمْدُ لِِلهِ ، لََا الِٰهَ الََِّاّ الُله وَحْدَهٗ لََا شَرِيْكَ لهَٗ ، لهَُ المُْلْكُ وَلهَُ الحَْمْدُ ، 
وَهُوَ عَلٰی كُلِّ شَيْءٍ قَدِيْرٌ ، رَبِّ اسَْـلَُٔكَ خَيْرَ مَا فِيْ هٰذَا اليَْوْمِ وَخَيْرَ مَا بَعْدَهٗ ، وَاعَُوْذُ بِكَ مِنْ شَرِّ مَا 

فِيْ هٰذَا اليَْوْمِ وَشَرِّ مَا بَعْدَهٗ ، رَبِّ اعَُوْذُ بِكَ مِنَ الكَْسَلِ وَسُوْءِ الكِْبَرِ ، رَبِّ اعَُوْذُ بِكَ مِنْ عَذَابٍ ِ� 

ارِ وَعَذَابٍ ِ� القَْبْرِ. )مسلم( النَّ

نِّيْ اسَْـلَُٔكَ خَيْرَ هٰذَا اليَْوْمِ ، فَتْحَهٗ وَنَصْرَهٗ وَنُورَْهٗ  اصَْبَحْنَا وَاصَْبَحَ المُْلْكُ لِِلهِ رَبِّ العَْالمَِيْنَ ، اَللهُّٰمَّ اِ
وَبَرَكَتَهٗ وَهُدَاهٗ ، وَاعَُوْذُ بِكَ مِنْ شَرِّ مَا فِيْهِ وَشَرِّ مَا بَعْدَهٗ. )ابو داؤد(

اَللهُّٰمَّ بِكَ اصَْبَحْنَا وَبِكَ امَْسَيْنَا وَبِكَ نَحْيَا وَبِكَ نَمُوْتُ وَالِيَْكَ النُّشُورُْ. )ترمذي(

نْتَ الُله لََا الِٰهَ  نَّكَ اَ نِّيْ اصَْبَحْتُ اشُْهِدُكَ وَاشُْهِدُ حَمَلَةَ عَرْشِكَ وَمَلََائكَِتَكَ وَجَمِيْعَ خَلقِْكَ ، اَ اَللهُّٰمَّ اِ
۴ )ابو داؤد(

خلي الََِّاّ اَنْتَ وَحْدَكَ لََا شَرِيْكَ لكََ ، وَانََّ مُحَمَّدًا عَبْدُكَ وَرَسُوْلكَُ. 

نَا مُحَمَّدٍ ، وَعَلٰی مِلَةِّ اَبِيْنَا  خْلََاصِ ، وَعَلٰی دِيْنِ نَبِيِّ سْلََامِ ، وَعَلٰی كلَِمَةِ الْْاِ اصَْبَحْنَا عَلٰی فِطْرَةِ الْْاِ
مَا كاَنَ مِنَ المُْشْرِكِيْنَ. )احمد( سْلِمًا وَّ اِبْرَاهِيْمَ حَنِيْفًا مُّ

۳ )نسائي(
خلي ثْنِيْ عَلَيْكَ حَمْدًا ، وَاشَْهَدُ انَْ لََّاّ الِٰهَ الََِّاّ الُله.  اصَْبَحْتُ اُ

د سهار اذکار |أذكار الصباح



نْ خَلقِْكَ ، فَمِنْكَ وَحْدَكَ لََا شَرِيْكَ لكََ ، فَلَكَ الحَْمْدُ وَلكََ  اَللهُّٰمَّ مَا امَْسٰى بيِْ مِنْ نِّعْمَةٍ اوَْ بِاحََدٍ مِّ
كْرُ. )ابو داؤد( الشُّ

امَْسَيْنَا وَامَْسَى المُْلْكُ لِِلهِ وَالحَْمْدُ لِِلهِ ، لََا الِٰهَ الََِّاّ الُله وَحْدَهٗ لََا شَرِيْكَ لهَٗ ، لهَُ المُْلْكُ وَلهَُ الحَْمْدُ ، 
وَهُوَ عَلٰی كُلِّ شَيْءٍ قَدِيْرٌ ، رَبِّ اسَْـلَُٔكَ خَيْرَ مَا فِيْ هٰذِهِ اللَيّْلَةِ وَخَيْرَ مَا بَعْدَهَا ، وَاعَُوْذُ بِكَ مِنْ شَرِّ مَا 

فِيْ هٰذِهِ اللَيّْلَةِ وَشَرِّ مَا بَعْدَهَا ، رَبِّ اعَُوْذُ بِكَ مِنَ الكَْسَلِ وَسُوْءِ الكِْبَرِ ، رَبِّ اعَُوْذُ بِكَ مِنْ عَذَابٍ ِ� 

ارِ وَعَذَابٍ ِ� القَْبْرِ. )مسلم( النَّ

نِّيْ اسَْـلَُٔكَ خَيْرَ هٰذِهِ اللَيّْلَةِ ، فَتْحَهَا وَنَصْرَهَا  امَْسَيْنَا وَامَْسَى المُْلْكُ لِِلهِ رَبِّ العَْالمَِيْنَ ، اَللهُّٰمَّ اِ
وَنُورَْهَا وَبَرَكَتَهَا وَهُدَاهَا ، وَاعَُوْذُ بِكَ مِنْ شَرِّ مَا فِيْهَا وَشَرِّ مَا بَعْدَهَا. )ابو داؤد(

اَللهُّٰمَّ بِكَ امَْسَيْنَا وَبِكَ اصَْبَحْنَا وَبِكَ نَحْيَا وَبِكَ نَمُوْتُ وَالِيَْكَ المَْصِيْرُ. )ترمذي(

نْتَ الُله لََا الِٰهَ  نَّكَ اَ نِّيْ امَْسَيْتُ اشُْهِدُكَ وَاشُْهِدُ حَمَلَةَ عَرْشِكَ وَمَلََائكَِتَكَ وَجَمِيْعَ خَلقِْكَ ، اَ اَللهُّٰمَّ اِ
خلي۴ )ابو داؤد( الََِّاّ اَنْتَ وَحْدَكَ لََا شَرِيْكَ لكََ ، وَانََّ مُحَمَّدًا عَبْدُكَ وَرَسُوْلكَُ. 

نَا مُحَمَّدٍ ، وَعَلٰی مِلَةِّ اَبِيْنَا  خْلََاصِ ، وَعَلٰی دِيْنِ نَبِيِّ سْلََامِ ، وَعَلٰی كلَِمَةِ الْْاِ امَْسَيْنَا عَلٰی فِطْرَةِ الْْاِ
مَا كاَنَ مِنَ المُْشْرِكِيْنَ. )احمد( سْلِمًا وَّ اِبْرَاهِيْمَ حَنِيْفًا مُّ

خلي۳ )نسائي( ثْنِيْ عَلَيْكَ حَمْدًا ، وَاشَْهَدُ انَْ لََّاّ الِٰهَ الََِّاّ الُله.  امَْسَيْتُ اُ

لاندې ورکړل شوی اذکار صرف پہ ما ښام کښی کولای شئ

د ما ښام اذکار |أذكار المساء
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اَللهُّٰمَّ عَافِنِيْ فِيْ بَدَنِيْ ، اَللهُّٰمَّ عَافِنِيْ فِيْ سَمْعِيْ ، اَللهُّٰمَّ عَافِنِيْ فِيْ بَصَرِيْ ، لََا 
نِّيْ اعَُوْذُ بِكَ مِنَ الكُْفْرِ وَالفَْقْرِ، وَ اعَُوْذُ بِكَ مِنْ عَذَابِ القَْبْرِ،  نْتَ ، اَللهُّٰمَّ اِ اِلٰهَ الََِّاّ اَ

نْتَ. )احمد( لََا الِٰهَ الََِّاّ اَ

مِيْعُ  مَاءِ ، وَهُوَ السَّ بِسْمِ اللهِ الذَِّيْ لََا يَضُرُّ مَعَ اسْمِهٖ شَيْءٌ ِ� الْْارَْضِ وَلََا ِ� السَّ
العَْلِيْمُ. )ترمذي(

سُبْحَانَ الِله وَبِحَمْدِهٖ ، عَدَدَ خَلقِْهٖ ، وَرِضَا نَفْسِهٖ ، وَزِنَةَ عَرْشِهٖ ، وَمِدَادَ 
كلَِمَاتِهٖ. )مسلم(

حَسْبِيَ الُله لََا الِٰهَ الََِّاّ هُوَ ، عَلَيْهِ تَوَكلَّتُْ ، وَهُوَ رَبُّ العَْرْشِ العَْظِيْمِ. )ابو داؤد(

بِمُحَمَّدٍ نَّبِيًّا. )ترمذي( سْلََامِ دِيْنًا ، وَّ بِالْْاِ رَضِيْتُ بِالِله رَبًّا ، وَّ

سُبْحَانَ الِله وَبِحَمْدِهٖ. )مسلم(

لِ مُحَمَّدٍ...( )طبراني( ر�یف )اَللهُّٰمَّ صَلِّ عَلٰی مُحَمَّدٍ وَعَلٰی آ درود �ش

تُوْبُ اِليَْهِ. )طبراني( اسَْتَغْفِرُ الَله وَاَ

اتِ مِنْ شَرِّ مَا خَلَقَ. )نسائي( امَّ اعَُوْذُ بِكلَِمَاتِ الِله التَّ

كْبَرُ. )نسائي( سُبْحَانَ الِله ، اَلحَْمْدُ لِِلهِ ، الَُله اَ

وَهُوَ عَلٰی كُلِّ شَيْءٍ  لهَُ الحَْـمْدُ ،  وَ لهَُ المُْلْكُ  لهَٗ ،  يْـكَ  الََِّاّ الُله وَحْدَهٗ لََا شَرِ الِٰهَ  لََا 
قَدِيْرٌ. )بخاري، نسائي(
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دہ( اور تَبٰرَكَ الذَِّيْ... )سورہ الملک( )ترمذي( الٓمّٓ تَنْزِيْلُ... )سورہ الس�ج

الَُله لََآ الِٰهَ الََِّاّ هُوَ الحَْىُّ القَْيُّوْمُ

رون( )ترمذي( قُلْ يٰۤاَيُّهَا الكْٰفِرُوْنَ... )سورہ الکٰ�ف

خلي۳ )ترمذي( بَكَ يَوْمَ تَبْعَثُ عِبَادَكَ.  اَللهُّٰمَّ قِنِيْ عَذَا

مَّنْ لََا كاَفِيَ لهَٗ وَلََا مُؤْوِيَ. )مسلم( نَا ، فَكَمْ مِّ اَلحَْمْدُ لِِلهِ الذَِّيْ اطَْعَمَنَا وَسَقَانَا وَكَفَانَا وَآوَا

مَلِيْكَهٗ ، اشَْهَدُ انَْ لََّاّ الِٰهَ  مٰوَاتِ وَالْْارَْضِ ، رَبَّ كُلِّ شَيْءٍ وَّ هَادَةِ ، فَاطِرَ السَّ اَللهُّٰمَّ عَالمَِ الغَْيْبِ وَالشَّ
يْطَانِ وَشِرْكِهٖ ، وَانَْ اقَْتَرِفَ عَلٰی نَفْسِيْ سُوْءًا ، اوَْ  الََِّاّ اَنْتَ ، اعَُوْذُ بِكَ مِنْ شَرِّ نَفْسِيْ ، وَمِنْ شَرِّ الشَّ

هٗ الِٰی مُسْلِمٍ. )ترمذي( اجَُرَّ

خلي۴ ۳ )بخاري( كْبَرُ  خلي۳ ۳ ، الَُله اَ خلي۳ ۳ ، اَلحَْمْدُ لِِلهِ  سُبْحَانَ الِله 

بِّهٖ وَالمُْؤْمِنُوْنَ... )بخاري( نْزِلَ الِيَْهِ مِنْ رَّ سُوْلُ بِمَاۤ اُ اٰمَنَ الرَّ

دغہ پورته اٰیتونه بہ تلاوت کړئ او پہ خپلو لاسونو به ئې چف کړئ ۔ او بیا بہ لاسونہ پہ ټول بدن راتیرکړئ ۔ 
د سر نہ واخله تر مخ پورې ۔ دری ځله

)د سورة بقرہ آخري دوہ اٰیتونہ(

خلي۳ )بخاري( قُلْ هُوَ اللهُ احََدٌ... قُلْ اعَُوْذُ بِرَبِّ الفَْلَقِ... قُلْ اعَُوْذُ بِرَبِّ النَّاسِ... )مکمل سورتونہ( 

ت الکر سی( )بخاري(... )آ�ی

، وَبِكَ اَرْفَعُهٗ ، انِْ امَْسَكْتَ نَفْسِيْ فَارْحَمْهَا ، وَانِْ اَرْسَلتَْهَا فَاحْفَظْهَا بِمَا  بِاسْمِكَ رَبِّيْ وَضَعْتُ جَنْبِيْ ۢ
الحِِيْنَ. )بخاري( تَحْفَظُ بِهٖ عِبَادَكَ الصَّ

د اوده کیدلو نه مخکې اذکار | الأذكار قبل النوم
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اَللهُّٰمَّ بِاسْمِكَ امَُوْتُ وَاحَْيَا. )بخاري(

لهَُ الحَْمْدُ ، وَهُوَ عَلٰی كُلِّ شَيْءٍ قَدِيْرٌ ، وَلََا حَوْلَ  يْكَ لهَٗ ، لهَُ المُْلْكُ وَ الِٰهَ الََِّاّ الُله وَحْدَهٗ لََا شَرِ لََا 
كْبَرُ. )نسائي( الِٰهَ الََِّاّ الُله ، وَالُله اَ ةَ الََِّاّ بِالِله ، سُبْحَانَ الِله ، وَالحَْمْدُ لِِلهِ ، وَلََا  وَلََا قُوَّ

هْتُ وَجْهِيْ الِيَْكَ ، وَاَلجَْاتُْ ظَهْرِيْ الِيَْكَ ،  اَللهُّٰمَّ اسَْلَمْتُ نَفْسِيْ الِيَْكَ ، وَفَوَّضْتُ امَْرِيْ الِيَْكَ ، وَوَجَّ
َنْزَلتَْ وَبنَِبِيِّكَ الذَِّيْ  رَغْبَةً وَرَهْبَةً الِيَْكَ ، لََا مَلجَْاَ وَلََا مَنْجَا مِنْكَ الََِّاّ الِيَْكَ ، آمَنْتُ بِكِتَابِكَ الذَِّيْ ا

ارَْسَلتَْ. )بخاري(

نْتَ  نْتَ آخِذٌ ۢ بنَِاصِيَتِهٖ ، اَللهُّٰمَّ اَ ةِ ، مِنْ شَرِّ مَا اَ امَّ نِّيْ اعَُوْذُ بِوَجْهِكَ الكْرَِيْمِ ، وَكلَِمَاتِكَ التَّ اَللهُّٰمَّ اِ
ثَمَ ، اَللهُّٰمَّ لََا يُهْزَمُ جُنْدُكَ ، وَلََا يُخْلَفُ وَعْدُكَ ، وَلََا يَنْفَعُ ذَا الجَْدِّ مِنْكَ  تَكْشِفُ المَْغْرَمَ وَالمَْاْ

الجَْدُّ ، سُبْحَانَكَ وَبِحَمْدِكَ. )ابو داؤد(

هَا  نْتَ تَوَفَّاهَا ، لكََ مَمَاتُهَا وَمَحْيَاهَا ، انِْ احَْيَيْتَهَا فَاحْفَظْهَا ، وَانِْ امََتَّ نَّكَ خَلَقْتَ نَفْسِيْ وَاَ اَللهُّٰمَّ اِ
نِّيْ اسَْـلَُٔكَ العَْافِيَةَ. )احمد( فَاغْفِرْ لهََا ، اَللهُّٰمَّ اِ

، وَاخَْسِئْ شَيْطَانِيْ ، وَفُكَّ رِهَانِيْ ، وَاجْعَلنِْيْ ِ�  ، اَللهُّٰمَّ اغْفِرْ ليِْ ذَنْبِيْ ۢ بِسْمِ الِله وَضَعْتُ جَنْبِيْ ۢ
النَّدِيِّ الْْاعَْلىٰ. )ابو داؤد(

نِيْ ، اَلحَْمْدُ لِِلهِ الذَِّيْ اَطْعَمَنِيْ وَسَقَانِيْ ، اَلحَْمْدُ لِِلهِ الذَِّيْ مَنَّ عَليََّ  اَلحَْمْدُ لِِلهِ الذَِّيْ كَفَانِيْ وَآوَا
يَنِيْ مِنَ النَّارِ. )حاکم( تِكَ انَْ تُنَجِّ نِّيْ اسَْـلَُٔكَ بِعِزَّ فَاَفْضَلَ ، اَللهُّٰمَّ اِ

مٰوَاتِ وَرَبَّ الْْارَْضِ وَرَبَّ العَْرْشِ العَْظِيْمِ ، رَبَّنَا وَرَبَّ كُلِّ شَيْءٍ ، فَالقَِ الحَْبِّ وَالنَّوٰى ،  اَللهُّٰمَّ رَبَّ السَّ
نْتَ  نْتَ آخِذٌۢ بنَِاصِيَتِهٖ ، اَللهُّٰمَّ اَ نْجِيْلِ وَالفُْرْقَانِ ، اعَُوْذُ بِكَ مِنْ شَرِّ كُلِّ شَيْءٍ اَ وَمُنْزِلَ التَّورَْاةِ وَالْْاِ

اهِرُ فَلَيْسَ فَوْقَكَ شَيْءٌ ،  نْتَ الظَّ نْتَ الْْآخِرُ فَلَيْسَ بَعْدَكَ شَيْءٌ ، وَاَ لُ فَلَيْسَ قَبْلَكَ شَيْءٌ ، وَاَ الْْاوََّ
يْنَ وَاغَْنِنَا مِنَ الفَْقْرِ. )مسلم( ا الدَّ نْتَ البَْاطِنُ فَلَيْسَ دُوْنَكَ شَيْءٌ ، اقِْضِ عَنَّ وَاَ
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كْرَامِ. )مسلم( لََامُ ، تَبَارَكْتَ يَا ذَا الجَْلََالِ وَالْْاِ لََامُ ، وَمِنْكَ السَّ نْتَ السَّ خلي۳ ، اَللهُّٰمَّ اَ اسَْتَغْفِرُ الَله 

لهَُ الحَْمْدُ ، وَهُوَ عَلٰی كُلِّ شَيْءٍ قَدِيْرٌ، اَللهُّٰمَّ لََا  يْكَ لهَٗ ، لهَُ المُْلْكُ وَ الِٰهَ الََِّاّ الُله وَحْدَهٗ لََا شَرِ لََا 
. )بخاري( مَانعَِ لمَِا اعَْطَيْتَ ، وَلََا مُعْطِيَ لمَِا مَنَعْتَ ، وَلََا يَنْفَعُ ذَا الجَْـدِّ مِنْكَ الجَْـدُّ

لهَُ الحَْمْدُ ، يُحْيِيْ وَيُمِيْتُ ، وَهُوَ عَلٰی كُلِّ شَيْءٍ  يْكَ لهَٗ ، لهَُ المُْلْكُ وَ الِٰهَ الََِّاّ الُله وَحْدَهٗ لََا شَرِ لََا 
. )احمد( خلي۱۰ قَدِيْرٌ 

لًًا. )ابن ماجہ( تَقَبَّ عَمَلًًا مُّ بًا ، وَّ رِزْقًا طَيِّ افِعًا ، وَّ نِّيْ اسَْـلَُٔكَ علِْمًا نَّ اَللهُّٰمَّ اِ

. )ابو داؤد( خلي۷ ارِ  اَللهُّٰمَّ اجَِرْنِيْ مِنَ النَّ

لهَُ الحَْمْدُ ، وَهُوَ عَلٰی كُلِّ شَيْءٍ قَدِيْرٌ، لََا حَوْلَ وَلََا  يْكَ لهَٗ ، لهَُ المُْلْكُ وَ الِٰهَ الََِّاّ الُله وَحْدَهٗ لََا شَرِ لََا 
الِٰهَ  اهُ ، لهَُ النِّعْمَةُ وَلهَُ الفَْضْلُ وَلهَُ الثنَّاَءُ الحَْسَنُ ، لََا  يَّ الِٰهَ الََِّاّ الُله ، وَلََا نَعْبُدُ الََِّاّ اِ ةَ الََِّاّ بِالِله ، لََا  قُوَّ

يْنَ ، وَلوَْكَرِهَ الكْٰفِرُوْنَ. )مسلم( الََِّاّ الُله مُخْلصِِيْنَ لهَُ الدِّ

اَللهُّٰمَّ اعَِنِّيْ عَلٰی ذِكْرِكَ وَشُكْرِكَ وَحُسْنِ عِبَادَتِكَ. )ابو داؤد(

رَدَّ الِٰی ارَْذَلِ العُْمُرِ ،  نِّيْ اعَُوْذُ بِكَ مِنَ البُْخْلِ ، وَاعَُوْذُ بِكَ مِنَ الجُْبْنِ ، وَاعَُوْذُ بِكَ مِنْ انَْ اُ اَللهُّٰمَّ اِ
نْيَا ، وَاعَُوْذُ بِكَ مِنْ عَذَابِ القَْبْرِ. )بخاري( وَاعَُوْذُ بِكَ مِنْ فِتْنَةِ الدُّ

يْكَ لهَٗ ، لهَُ المُْلْكُ  الِٰهَ الََِّاّ الُله وَحْدَهٗ لََا شَرِ خلي۳ ۳ ، لََا  كْبَرُ   خلي۳ ۳ ، الَُله اَ خلي۳ ۳ ، اَلحَْمْدُ لِِلهِ  سُبْحَانَ الِله 
. )مسلم( خلي۱ لهَُ الحَْمْدُ ، وَهُوَ عَلٰی كُلِّ شَيْءٍ قَدِيْرٌ  وَ

قُلْ هُوَ اللهُ احََدٌ... قُلْ اعَُوْذُ بِرَبِّ الفَْلَقِ... قُلْ اعَُوْذُ بِرَبِّ النَّاسِ... )مکمل سورتونہ( )ابو داؤد(

ت الکرالَُله لََآ الِٰهَ الََِّاّ هُوَ الحَْىُّ القَْيُّوْمُ سی( )نسائي(... )آ�ی

د لمانځه نه وروسته اذکار |الأذكار بعد الصلاة

د سھار او ما ښام مانځه نہ وروسته اذکار |بعد الفجر والمغرب

صرف د سھار نه وروسته |بعد الفجر
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اَلحَْمْدُ لِِلهِ ،  لهَُ الحَْمْدُ ، وَهُوَ عَلٰی كُلِّ شَيْءٍ قَدِيْرٌ،  يْكَ لهَٗ ، لهَُ المُْلْكُ وَ الِٰهَ الََِّاّ الُله وَحْدَهٗ لََا شَرِ لََا 
ةَ الََِّاّ بِالِله ، اَللهُّٰمَّ اغْفِرْ ليِْ. )بخاري( كْبَرُ ، وَلََا حَوْلَ وَلََا قُوَّ الِٰهَ الََِّاّ الُله ، وَالُله اَ وَسُبْحَانَ الِله ، وَلََا 

نَكَ. )ابو داؤد( غُفْرَا

بِسْمِ الِله. )ابو داؤد(

بِسْمِ الِله. )ترمذي(

نِّيْ اعَُوْذُ بِكَ مِنَ الخُْبُثِ وَالخَْبَائثِِ. )بخاري( اَللهُّٰمَّ اِ

يْكَ لهَٗ ، وَاشَْهَدُ انََّ مُحَمَّدًا عَبْدُهٗ وَرَسُوْلهُٗ ، اَللهُّٰمَّ اجْعَلنِْيْ  الِٰهَ الََِّاّ الُله وَحْدَهٗ لََا شَرِ اشَْهَدُ انَْ لََّاّ 
رِيْنَ. )ترمذي( بيِْنَ ، وَاجْعَلنِْيْ مِنَ المُتَطَهِّ ا وَّ مِنَ التَّ

تُوْبُ الِيَْكَ. )نسائي: عمل اليوم والليلة( سُبْحَانَكَ اللهُّٰمَّ وَبِحَمْدِكَ ، اشَْهَدُ انَْ لََّاّ الِٰهَ الََِّاّ اَنْتَ ، اسَْتَغْفِرُكَ واَ

نِيْ فِيْ جَسَدِيْ ، وَرَدَّ عَليَّ رُوْحِيْ ، وَاذَِنَ ليِْ بِذِكْرِهٖ. )ترمذي( فَا اَلحَْمْدُ لِِلهِ الذَِّيْ عَا

النُّشُوْرُ. )بخاري( وَاِليَْهِ  امََاتَنَا  مَا  بَعْدَ  نَا  احَْيَا الذَِّيْ  اَلحَْمْدُ لِِلهِ 

د نورو اعمالواذکار |الأذكار لأعمال أخرى

څوک چہ د شپې پاڅيمن تعار من الليل |

څوک چہ د خوبه راپاڅيعند الإستيقاظ من النوم |

غسل خانې تہ د تللو نه مخکېقبل دخول الخلاء |

غسل خانې نہ د راوتلونه بعدبعد الخروج من الخلاء |

د اودس )چهاراندام( نہ مخکېقبل الوضوء |

د اودس یا )چهاراندام( نہ وروسته بعد الفراغ من الوضوء |
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بِسْمِ الِله. )طبراني(

بِسْمِ الِله. )ترمذي(

ةٍ. )ترمذي( نِّيْ وَلََا قُوَّ اَلحَْمْدُ لِِلهِ الذَِّيْ اطَْعَمَنِيْ هٰذَا ، وَرَزَقَنِيْهِ مِنْ غَيْرِ حَوْلٍ مِّ

اَلحَْمْدُ لِِلهِ الذَِّيْ اَطْعَمَنَا وَسَقَانَا وَجَعَلَنَا مُسْلِمِيْنَ. )ترمذي(

عٍ ، وَلََا مُسْتَغْنًى عَنْهُ رَبَّنَا. )بخاري( بَارَكاً فِيْهِ ، غيَْرَ مَكْفِيٍّ وَلََا مُوَدَّ اَلحَْمْدُ لِِلهِ حَمْدًا كَثِيْرًا طَيِّبًا مُّ

ةٍ. )ابو داؤد( نِّيْ وَلََا قُوَّ اَلحَْمْدُ لِِلهِ الذَِّيْ كَسَانِيْ هٰذَا الثَّوْبَ ، وَرَزَقَنِيْهِ مِنْ غيَْرِ حَوْلٍ مِّ

ةَ الََِّاّ بِالِله. )ابو داؤد( بِسْمِ الِله تَوَكلَّتُْ عَلَی الِله ، لََا حَوْلَ وَلََا قُوَّ

نِّيْ اسَْـلَُٔكَ خَيْرَ المَْوْلجَِ ، وَخَيْرَ المَْخْرَجِ ، بِسْمِ الِله وَلجَْنَا ، وَبِسْمِ الِله خَرَجْنَا ، وَعَلَی اللهِ  اَللهُّٰمَّ اِ
رَبِّنَا تَوَكلَّنَْا. )ابو داؤد(

زَلَّ ، اوَْ اظَْلـِمَ اوَْ اظُْلَـمَ ، اوَْ اجَْهَـلَ اوَْ يُجْهَـلَ  نِّيْ اعَُوْذُ بِكَ انَْ اضَِـلَّ اوَْ اضَُـلَّ ، اوَْ اَزِلَّ اوَْ اُ اَللهُّٰمَّ اِ
. )ابو داؤد( عَليََّ

د جامو ویستلو نہ مخکیقبل خلع الملابس |

د جامو اغوستلو نه وروستهبعد لبس الملابس |

د خوراک نہ مخکیقبل الطعام |

دخوراک نه وروستهبعد الفراغ من الطعام |

د کور نہ د  وتلو پر وختعند الخروج من البيت |

کور ته د ننه کیدلو پر وختعند دخول البيت |

۳

۲

۲

۱

۱

۱

۱

۱

۱



اَللهُّٰمَّ اجْعَلْ فِيْ قَلبِْيْ نُورًْا ، وَفِيْ بَصَرِيْ نُورًْا ، وَفِيْ سَمْعِيْ نُورًْا ، وَعَنْ يَّمِيْنِيْ نُورًْا ، وَعَنْ يَّسَارِيْ 
نُورًْا ، وَفَوْقِيْ نُورًْا ، وَتَحْتِيْ نُورًْا ، وَامََامِيْ نُورًْا ، وَخَلفِْيْ نُورًْا ، وَاجْعَلْ ليِْ نُورًْا. )بخاري(

جِيْمِ. )ابو داؤد( يْطَانِ الرَّ اعَُوْذُ بِالِله العَْظِيْمِ ، وَبِوَجْهِهِ الكَْرِيْمِ ، وَسُلطَْانهِِ القَْدِيْمِ ، مِنَ الشَّ

لََامُ عَلٰی رَسُوْلِ الِله ، اَللهُّٰمَّ اغْفِرْ ليِْ ذُنُوْبيِْ ، اَللهُّٰمَّ افْتَحْ ليِْ اَبْوَابَ  لََاةُ وَالسَّ بِسْمِ الِله ، وَالصَّ
رَحْمَتِكَ. )مجموعہ: ابن ماجہ او ابن سنی(

نِّيْ اسَْـلَُٔكَ مِنْ فضَْلِكَ. لََامُ عَلٰی رَسُوْلِ الِله ، اَللهُّٰمَّ اِ لََاةُ وَالسَّ بِسْمِ الِله ، وَالصَّ

جِيْمِ. )مجموعہ: ابن ماجہ، ابن سنی او مسلم(  يْطَانِ الرَّ اَللهُّٰمَّ اعْصِمْنِيْ مِنَ الشَّ

يْكَ لهَٗ ، وَانََّ مُحَمَّدًا عَبْدُهٗ وَرَسُوْلهُٗ ، رَضِيْتُ بِالِله رَبًّا ،  الِٰهَ الََِّاّ الُله وَحْدَهٗ لََا شَرِ نَا اشَْهَدُ انَْ لََّاّ  وَاَ
سْلََامِ دِيْنًا. )مسلم( بِالْْاِ بِمُحَمَّدٍ رَّسُوْلًًا ، وَّ وَّ

لِ مُحَمَّدٍ...( )مسلم( ر�یف )اَللهُّٰمَّ صَلِّ عَلٰی مُحَمَّدٍ وَعَلٰی آ درود �ش
بْعَثْهُ مَقَامًا     الوَْسِيْلَةَ وَالفَْضِيْلَةَ ، وَا لََاةِ القَْائمَِةِ ، آتِ مُحَمَّدَ ةِ وَالصَّ امَّ عْوَةِ التَّ اَللهُّٰمَّ رَبَّ هٰذِهِ الدَّ

    الذَِّيْ وَعَدْتَّهٗ. )بخاري( حْمُوْدَ مَّ

جومات ته د تللو پر وختالذهاب إلى المسجد |

جومات ته د دننه کیدلو پر وختعند دخول المسجد |

جومات نه د راوتلو پر وختعند الخروج من المسجد |

د اذان په جواب کښیأذكار الأذان |

کلہ چہ اذان پورہ شیبعد الأذان |

لََاة ،  حَيَّ عَلَی الصَّ
حَيَّ عَلَی الفَْلََاح

لََا حَوْلَ وَلََا 
ةَ الََِّاّ بِالِله قُوَّ

واییئ:
چہ دہ جملہ 
اوئ تکرار 
بہ نہ کوائ

آذان کوونکی چې 
څه وایه هغه ورسره 

تکرار کړي
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۲

۲

۱

۱

۱

۱



آناءة القر قر
د قرآن مجید تلاوت د ھر څه نه غورہ ذکر دئ

اسَْتَغِيْثُ. بِرَحْمَتِكَ   ، قَيُّوْمُ  يَا  حَيُّ  يَا 
کلہ به چه حضور صلى الله عليه وسلم تہ څه مشکل  پیښ 

شوہ نو دا اذکاربہ یی وئیل )ترمذي(

كْرَامِ.  وَالْْاِ الجَْلََالِ  ذَا  يَا 
دغه اذکارو سرہ مسلسل دُعا غوښتل )ترمذي(

وَهُوَ عَلٰی كُلِّ شَيْءٍ قَدِيْرٌ. لهَُ الحَْـمْدُ ،  وَ لهَُ المُْلْكُ  لهَٗ ،  يْـكَ  الََِّاّ الُله وَحْدَهٗ لََا شَرِ الِٰهَ  لََا 
د پیغمبرانو قصې کوم چه پیغمبرانو ترسره کړي دي )موطا'(

لِ مُحَمَّدٍ... اَللهُّٰمَّ صَلِّ عَلٰی مُحَمَّدٍ وَعَلٰی آ )درود شریف( 
دې اذکارو سره لس نیکئ ورکول کیږي لس ګناھونه ریژیږی۔ او لس درجی ورسرہ لوړیږي )نسائي(

تُوْبُ اِليَْهِ.  الِٰهَ الََِّاّ هُوَ الحَْيُّ القَْيُّوْمُ ، وَاَ اسَْتَغْفِرُ الَله العَْظِيْمَ الذَِّيْ لََا 
پدې اذکارو سره ستا ټول ګناھونه معاف کیږی )ترمذي(

که تاسو ټول اذکار نشي لوستلي. نو څومره چې کولای شي هغومره ولولي. خو همیشه یې ووایې.

ةَ الََِّاّ بِالِله. لََا حَوْلَ وَلََا قُوَّ
د جنت د خزانو نه یوہ خزانه دہ )بخاري(

سُبْحَانَ الِله وَبِحَمْدِهٖ ، سُبْحَانَ اللهِ العَْظِيْمِ.
دا اذکار پہ ژبه وئیلو اسانه دي پہ تول درانده 

او الله پاک ج تہ ڈیر غورہ دی )بخاري(

كْبَرُ. الِٰهَ الََِّاّ الُله ، وَالُله اَ سُبْحَانَ الِله ، وَالحَْمْدُ لِِلهِ ، وَلََا 
دا اذکار ګناھونه ختموي )ترمذي(د قرآن مجید تلاوت د ھر څه نه غورہ ذکر دئ )احمد(

لِمِيْنَ. نِّيْ كُنْتُ مِنَ الظّٰ نْتَ سُبْحٰنَكَ اِ ۤ اَ لََآ الِٰهَ الََِّاّ
دمشکل پروخت اذکار )نسائي(

کلہ چی دغی اذکارو سرہ دعا وغواړئ۔ نو الله پاک د دُعا جواب ورکوي۔ 
)یعنې دوعا يې خامخا قبليږي( )ترمذي(

عمومي اذکار |الأذكار العامة

دا لاندې دعا هر وخت لولئ
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